Hi !nserm

La science pour la santé
From science to health

Vous souffrez de maux de téte ?

Nous recherchons des hommes, agés de 20 a 39 ans et souffrant de maux
de tétes, pour participer a un protocole de recherche Inserm début 2018

Critéres d’inclusion :
- sans pathologie oculaire (port de lunettes ou de lentilles autorisé)
- sans pathologie chronique (cardiovasculaire, neurologique, psychiatrique...)
sans troubles du sommeil (insomnie, apnée du sommeil...)
sans somnolence diurne excessive (difficultés a rester éveillé le jour)
non-fumeur et ne consommant pas plus de 2 verres d’alcool par jour

Le protocole de recherche a pour objectif d’étudier la rythmicité de la
sensibilité sensorielle (a la lumiere et a la chaleur)

Le protocole consiste a mesurer différentes réponses biologiques lors d'expositions a la
lumiére et a des stimulations cutanées (chaudes et froides) au cours d’'une session au
laboratoire de 2 jours et demi (56h consécutives dont 34h de veille prolongée).

Une indemnisation de 400 euros est prévue pour la réalisation compléete du
protocole de recherche.

Si vous étes intéressé, merci de scanner le QR code ci-contre et de remplir
le questionnaire associé. Vous pouvez aussi vous rendre sur le lien :
http://bit.ly/recherche_chronobiologie, ou nous contacter pour toute
information a I'adresse suivante : recherche.chronobiologie@inserm.fr
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