
Chers Tous, 

  

Comme vous l’avez certainement noté, le Congrès du Sommeil accueille pour la première fois 
3 symposia dédiés à la recherche fondamentale : « Rythmes circadiens et sommeil » (jeudi 
après-midi), « Les mécanismes responsables du sommeil » (vendredi matin) et « La fonction 
du sommeil » (vendredi après-midi). 

 www.sfrms-sommeil.org 

Ce sont de nouveaux rendez-vous qu’il ne faut pas manquer et que nous vous invitons à 
promouvoir largement auprès de vos équipes et réseaux !  

Nous espérons un maximum de participants pour cette première ! Nous comptons donc sur 
vous pour le noter dans votre « planning congrès » et en parler ! 

  

P/O Pierre-Hervé Luppi & Jean-Claude Meurice  

--- 

Arounie TAVENET, PhD 
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